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Q uerido amigo de
CatholicosOnLine;

con gran alegria te damos
la bienvenida a nuestra re-
vista “;Adelante!”, la revista
que inauguramos el 23 de
Febrero de 2.016, y que el
dia 23 de cada mes es pu-
blicada y enviada a nues-
tros amigos y suscriptores,
en honor y memoria de
Maria Duran de Bellido,
Fundadora y Presidente de
CatholicosOnLine, que

paso a la Casa del Padre, el
23 de Septiembre de 2.015.

»
i
Maria Duran de Bellido,
esposa y madre ejemplar,
sigue viviendo en los cora-
zones de todos los que la
conocieron en vida, y de los
que llegaran a amarla a
través de sus videos y escri-
tos.

¢Quiénes somos?
CatholicosOnLine, es un

Portal Catdlico, Apostdlico
y Romano, de informacion

y formacién espiritual, que
existe desde el afio 2.007
por la peticion del Santo
Padre Benedicto XVI que
nos exhorta a todos a vivir
la caridad y dar a conocer
nuestra fe: El Evangelio, la
Buena Nueva del Reino de
Dios. Y a ello dedicamos
nuestras horas libres y es-
fuerzos. El Staff de Catholi-

cosOnlLine esta formado

por la familia Bellido
Duran de Catalunya - Es-
pafia, y colabora con noso-
tros el 7. Jessis.

Nuestro deseo e intencion
es servir a la Iglesia y sobre
todo al Papa, a los Cardena-
les, los Arzobispos, los
Obispos, los Sacerdotes, Re-
ligiosos, Consagrados y a
todos los Laicos, para ser
juntos una fiel Iglesia Cato-

lica, Apostélica y Romana.

A quién le pueda intere-
sar

El Staff de CatholicosOn-
Line (familia  Bellido
Duran) hacemos toda nues-
tra labor gratuitamente, y
cubrimos los gastos deriva-
dos del Portal con los ingre-
sos laborales de nuestro
trabajo profesional.

CatholicosOnLine es un
Portal sin animo de lucro,

no aceptamos donativos, ni
los pedimos; nuestra inten-
ciéon es hacer una buena
labor para Gloria de Dios.

CatholicosOnLine, agra-
decemos mucho el deseo y
ofrecimiento que algunas
buenas personas nos hacen
para colaborar con noso-
tros, pero, hoy por hoy, no
nos es posible pagar suel-
dos, ya que CatholicosOn-
Line no es un Portal para
hacer dinero sino para dar
un servicio desinteresado a
la Iglesia.

Familia Bellido Duran
Staff de CatholicosOnLine

Conoce al Staoff de
CatholicosOnLine AQUI
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Carta del 7. Jeseis para ti

Domingo, 18 de noviembre de 2.012

ti, que sabes quién es Dios:

A Hay gente que lo dice mal, otros bien, y tu eres de los que sabes bien quién es
Dios. Dios es Dios Padre y Dios Hijo y Dios Espiritu Santo. Dios es tres personas
distintas en un so6lo Dios, Trinitario y Uno.

La fe, bendita fe, te hace rezar a Dios Padre, y a Dios Hijo, y a Dios Espiritu Santo. Y
cuando dices “Dios”, ¢a quién pides compasion, ayuda, misericordia, proteccion, SALVA-
CION?; a Dios, que es indisoluble y a la vez es tres Personas distintas, y todas en Una.

La salvacion viene de Dios, y Dios Hijo fue muerto por los hombres, dejandose matar
por obedecer a Dios Padre, y fue en busca de Dios Espiritu Santo para consolaros, para
que, por la Gracia, pudieran, los santos, recibir plenamente el Amor de Dios, en Santa
Unidad de Paz y Alegria.

Dios es Amor, Paz y Alegria.

Dios es un Dios alegre. jMira la naturaleza, como muestra su alegria en los colores, en
las formas!; eso te entra en el corazén y te pone alegre.

El que esté triste, que vaya a la naturaleza y la mire; y si no puede ir, que la mire desde
donde esté, sea en vivo, por Internet, o en libros.

Los hombres no estdn en este mundo para vivir en jaulas, estdn aqui para salir de sus
casasy pertenecer a la tierra.

Todos estos que salen de noche y se encierran en edificios, donde a la oscuridad se la
despierta con una bombilla, todos estos estan tristes; aunque gasten dinero, no tienen la
alegria de pisar y vivir la naturaleza. Os deseo, oh hijos mios, a todos, que vivais en ple-
na naturaleza, que disfrutéis de ella, que os alegréis con ella, porque la naturaleza trae
alegria a tu vida, la alegria de la vida, de nacer, de vivir y dar lo mejor de cada especie.

Quien trabaje de sol a sol y se canse con el calor o el frio, descansara feliz por la noche,
porque los campos, los prados, bosques y jardines, traeran paz a su templo, el cuerpo.

La paz es el mas preciado tesoro para quien es sabio, y la paz esta en las cosas que Dios
cred; ¢y no cred Dios la bella naturaleza?, si.

Si necesitas de paz, visita el campo, descansa en la hierba, y mira circular el agua de
una fuente.

Si necesitas alegria, observa las flores, las plantas, y abraza a los arboles; la fuerza de
su savia te dard alegria, porque Dios es un Dios alegre, todo lo hizo con gracia y belleza,
jtambién a ti!

Disfruta de los buenos amigos, de los padres adoptivos, de los hijos nacidos del co-
razoén; porque hay amor en este mundo, y con todo este amor que hay, jel mundo es tu-
yo!; no desees nada mds que contener en tu interior la belleza que Dios regala a todos
con la creaciéon de su naturaleza.

Ama y siente la fuerza de Dios Uno y Trino, que decide y hace, y todo es lo que ves y
mas; lo que no ves, lo veras cuando, lo que sientas, sea paz, amor y alegria.

La paz podria ser por tu fe, la alegria por la esperanza, y el amor por la caridad. ;Ves
como todo esta escrito por Dios?, si.

Un afectuoso abrazo a los sabios.

Con afecto sincero.

© Copyright Mdads cartas,
AQUI
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Evangelio meditado por el 7. ffesets

Viernes 5 de Febrero de 2.021
Tiempo Ordinario/4°

Evangelio
San Marcos 6, 17-202.21-29
El mal encierra al bien

17Porque, en efecto, Herodes habia
enviado a prender a Juan y le habia
encadenado en la prisién a causa de
Herodias, la mujer de su hermano Filipo,
con la que se habia casado. 18Pues decia
Juan a Herodes: No te es licito tener la
mujer de tu hermano. 19Y Herodias estaba
enojada contra él y queria matarle, pero no
podia, 20aporque Herodes sentia respeto
por Juan. 21Llegado un dia oportuno,
cuando Herodes en su cumpleafios ofrecia
un banquete a sus magnates, y a los
tribunos, y a los principales de Galilea,
22entr6 la hija de Herodias y, danzando,
gusto a Herodes y a los comensales. El rey
dijo a la muchacha: Pideme lo que quieras
y te lo daré. 23Y le jur6: Cualquier cosa que
me pidieras, te la daré, aunque sea la
mitad de mi reino. 24Saliendo ella, dijo a
su madre: ;Qué quieres que pida? Ella le
contestdo: La cabeza de Juan el Bautista.
25Entrando luego con presteza, hizo su
peticion al rey, diciendo: Quiero que al
instante me des en una bandeja la cabeza
de Juan el Bautista. 26El rey, entristecido
por su juramento y por los convidados, no
quiso desairarla. 27Al instante envid el rey
un verdugo, ordendndole traer la cabeza
de Juan. Aquél se fue y le degoll6 en la
carcel, 28trayendo su cabeza en una
bandeja, y se la entreg6 a la muchacha, y
la muchacha se la dio a su madre. 29Sus
discipulos que lo supieron, vinieron y
tomaron el caddver y lo pusieron en un

monumento.
Sagrada Biblia. Nacar-Colunga (1.944)

Meditacion
El mal encierra al bien

los malos no les basta hacer el mal,
quieren tener el visto bueno de los

buenos, y si estos no pueden darselo, en-
tonces, los persiguen, persiguen a los bue-
nos, los cogen, los encarcelan y quieren
liquidarlos, y a muchos los matan, como a
San Juan Bautista lo mataron.

Hay padres que han sido sentenciados a
la soledad, por no aceptar el concubinato
de sus hijos, sus desvios.

Hay hijos que son por sus padres marti-
rizados, si no aceptan a su nueva pareja, y
les matan la conciencia.

El sexo, ;qué pasa con el sexo, que hace
tanto dafio?

El amor, sana. Las practicas sexuales,
fuera del matrimonio, son causa de mu-
chas desgracias.

Los malos necesitan, quieren, la aproba-
cion de los buenos, y si no la tienen, desa-
creditan a los buenos, los calumnian para
que no tengan el respeto que tenian y pier-
dan su dignidad delante de los demas, y no
sean los malos, malos, a los ojos del pue-
blo.

Hay hijos que matan la reputacion de sus
padres para poder abandonar su fe; eso y
mas, hay en este mundo cruel.

© Copyright
"El amor, sana.
Las practicas
sexuales, fuera del
matrimonio, son
causa de muchas
desgracias".

Mas meditqgiones,
AQUI
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Consejos del 7P Jeseis

.- La razon de tu optimismo es
que has puesto tu vida en
manos de El, de Dios.

Consejo n° 1.806

.- Claro que te aman, pero
ocurre que no te aman
en Dios.

Consejo n° 1.809

.- St Dios no es el centro de tu
vida, ;sera Satanas?

Consejo n° 1.813

© Copyright
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Biografia del Santo
meditada por el 7. Jeseis

23 de Febrero
San Policarpo, Obispo y Martir

an Policarpo fue uno de los discipu-

los del apdstol San Juan Evangelista.
Los fieles le profesaban una gran admira-
cion. Y entre sus discipulos tuvo a San Ire-
neo y a varios santos mas.

San Policarpo era obispo de la ciudad de
Esmirna, en Turquia, y fue a Roma a dialo-
gar con el Papa Aniceto para ver si podian
ponerse de acuerdo para unificar la fecha
de fiesta de Pascua entre los cristianos de
Asia y los de Europa. Y caminando por Ro-
ma se encontré con un hereje que negaba
varias verdades de la religién catdlica. El
otro le pregunté: ;No me conoces? Y el
santo le respondio: jSi te conozco. Tu eres
un hijo de Satanas!

Cuando San Ignacio de Antioquia iba ha-
cia Roma, encadenado para ser martiriza-
do, San Policarpo sali6 a recibirlo y besé
emocionado sus cadenas. Y por peticion
de San Ignacio escribié una carta a los
cristianos del Asia, carta que segin San
Jeronimo, era sumamente apreciada por
los antiguos cristianos.

El pueblo estaba reunido en el estadio y
alla fue llevado Policarpo para ser juzgado.
El gobernador le dijo: «Declare que el Cé-
sar es el Sefior». Policarpo respondid: «Yo
solo reconozco como mi Senor a Jesucris-
to, el Hijo de Dios». Aniadi6 el gobernador:
¢Y qué pierde con echar un poco de incien-
so ante el altar del César? Renuncie a su
Cristo y salvara su vida. A lo cual San Poli-
carpo dio una respuesta admirable. Dijo
asi: «Ochenta y seis afios llevo sirviendo a
Jesucristo y El nunca me ha fallado en na-
da. ;Cémo le voy yo a fallar a El ahora? Yo
seré siempre amigo de Cristo».

El gobernador le grita: «Si no adora al
César y sigue adorando a Cristo lo conde-
naré a las llamas»,. Y el santo responde:
«Me amenazas con fuego que dura unos

momentos y después se apaga. Yo lo que
quiero es no tener que ir nunca al fuego
eterno que nunca se apaga».

En ese momento el pueblo empezé a gri-
tar: jEste es el jefe de los cristianos, el que
prohibe adorar a nuestros dioses. Que lo
quemen! Y también los judios pedian que
lo quemaran vivo. El gobernador les hizo
caso y decretd su pena de muerte, y todos
aquellos enemigos de nuestra santa reli-
gion se fueron a traer lefia de los hornos y
talleres para encender una hoguera y que-
marlo.

Hicieron un gran montén de lefia y co-
locaron sobre él a Policarpo. Los verdugos
querian amarrarlo a un palo con cadenas
pero él les dijo: «Por favor: déjenme asi,
que el Sefior me concederd valora para so-
portar este tormento sin tratar de alejarme
de él». Entonces lo unico que hicieron fue
atarle las manos por detras.

Policarpo, elevando los ojos hacia el cie-
lo, ord asi en alta voz: «Sefor Dios, Todo-
poderoso, Padre de Nuestro Sefor
Jesucristo: yo te bendigo porque me has
permitido llegar a esta situacion y me con-
cedes la gracia de formar parte del grupo
de tus martires, y me das el gran honor de
poder participar del caliz de amargura que
tu propio Hijo Jesus tuvo que tomar antes
de llegar a su resurreccién gloriosa.
Concédeme la gracia de ser admitido entre
el grupo de los que sacrifican su vida por
Ti y haz que este sacrificio te sea total-
mente agradable. Yo te alabo y te bendigo
Padre Cestial por tu santisimo Hijo Jesu-
cristo a quien sea dada la gloria junto al
Espiritu Santo, por los siglos de los siglos».

«Tan pronto termind Policarpo de rezar
su oracién, prendieron fuego a la lefia, y
entonces sucedié un milagro ante nuestros
ojos y a la vista de todos los que estdbamos
alli presentes (sigue diciendo la carta es-
crita por los testigos que presenciaron su
martirio): las llamas, haciendo una gran



circunferencia, rodearon al cuerpo del
martir, y el cuerpo de Policarpo ya no pa-
recia un cuerpo humano quemado sino un
hermoso pan tostado, o un pedazo de oro
sacado de un horno ardiente. Y todos los
alrededores se llenaron de un agradabilisi-
mo olor como de un fino incienso. Los ver-
dugos recibieron la orden de atravesar el
corazén del martir con un lanzazo, y en
ese momento vimos salir volando desde
alli hacia lo alto una blanquisima paloma,
y al brotar la sangre del corazon del santo,
en seguida la hoguera se apagd».

«Los judios y paganos le pidieron al jefe
de la guardia que destruyeran e hicieran
desaparecer el cuerpo del martir, y el mili-
tar lo mandé quemar, pero nosotros alcan-
zamos a recoger algunos de sus huesos y
los veneramos como un tesoro mas valioso
que las mas ricas joyas, y los llevamos al si-
tio donde nos reunimos para orar».

El dia de su martirio fue el 23 de febrero
del afio 155. Esta carta, escrita en el propio
tiempo en que sucedi6 el martirio, es una
narracion verdaderamente hermosa y pro-

vechosa.
L a Santa Iglesia Catdlica da valor al
cuerpo y al alma de la persona, por-
que cuerpo y alma son un todo para el jui-
cio posterior de nuestras obras, en cuanto
morimos y Cristo mismo nos juzga por la
labor de nuestras manos, por la abundan-
cia de amor a Dios, de caridad, en nuestros
corazones.

San Policarpo, obispo y martir; hoy que
se conmemora su entrada en el Cielo,
pidamosle que pida a Dios por nuestra fe y
nuestras obras de amor salidas de nuestro
corazon.

Meditacion

© Copyright

"en cuanto morimos y Cristo mismo
nos juzga por la labor de nuestras
manos, por la abundancia de amor
a Dios, de caridad, en nuestros
corazones'.

Mads meditagiones,
AQUI
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La Biblia meditada por el 7. Jessis

La huida de Jacob
Génesis 31, 1-21

1 Jacob se enteré de que los hijos de
Laban andaban diciendo: «Jacob se ha
apoderado de todos los bienes de nuestro
padre, y a expensas de ¢l ha conseguido
toda esta riquezax.

2 Y también advirti6 que la actitud de
Laban para con él ya no era la misma de
antes.

3 Entonces el Sefior le dijo: «Vuelve a la
tierra de tus padres y de tu familia, y yo es-
taré contigo».

4 Jacob mandé llamar a Raquel y a Lia
para que fueran a encontrarse con él en el
campo donde estaba el rebafio,

5y le dijo: «He advertido que el padre de
ustedes ya no se comporta conmigo como
antes, pero el Dios de mi padre ha estado
conmigo.

6 Ustedes saben muy bien que yo puse
todo mi empeno en servir a mi suegro.

7 Sin embargo, él se ha burlado de mi y
ha cambiado diez veces mi salario. Pero
Dios no le ha permitido que me hiciera
ningun mal.

8 Si él establecia: «Los animales man-
chados seran tu salario», todo el rebafno
tenia crias manchadas; y si él decia: «Los
animales rayados serdn tu paga», todo el
rebafio tenia crias rayadas.

9 Asi Dios lo despojé de su ganado y me
lo dio a mi.

10 Una vez, durante el periodo en que el
rebafio entra en celo, yo tuve un suefio. De
pronto vi que los chivos que cubrian a las
cabras eran rayados, manchados o motea-
dos.

11 Y en el suefio, el Angel de Dios me
llamo: «jJacob!». «Aqui estoy», le respondi.

12 Entonces €l me dijo: Fijate bien: todos
los chivos que cubren a las cabras son ra-
yados, manchados o moteados, porque yo
me he dado cuenta de todo lo que te hizo
Laban.

13 Yo soy el Dios que se te aparecio en
Betel, alli donde tu ungiste una piedra

conmemorativa y me hiciste un voto. Aho-
ra levantate, sal de este pais, y regresa a tu
tierra natal».

14 Raquel y Lia le respondieron diciendo:
«;Tenemos todavia una parte y una heren-
cia en la casa de nuestro padre?

15 sAcaso no nos ha tratado como a ex-
trafias? No s6lo nos ha vendido, sino que
ademas se ha gastado el dinero que recibid
de nosotras.

16 Si, toda la riqueza que Dios le ha qui-
tado a nuestro padre es nuestra y de nues-
tros hijos. Procede como Dios te lo ha
ordenado».

17 Inmediatamente Jacob hizo montar en
los camellos a sus hijos y a sus mujeres,

18 y se llevo todo su ganado y todos sus
bienes -el ganado de su propiedad, que
habia adquirido en Padan Aram- para ir a
la tierra de Canaan, donde se encontraba
Isaac, su padre.

19 Como Laban estaba ausente, esqui-
lando sus ovejas, Raquel se aduefié de los
idolos familiares que pertenecian a su pa-
dre.

20 Y Jacob engand a Laban, el arameo,
porque huyd sin decirle una palabra.

21 Asi escap6 Jacob con todo lo que
tenia, y apenas estuvo al otro lado del Eu-
frates, se dirigié hacia la montafia de Ga-

laad.
L a envidia de Laban y sus hijos, llego
a tal extremo que Jacob, avisado en
suefios, regreso a su padre Isaac después
de muchos afios de servir a su suegro,
siendo éste desconfiado y manipulador.

A muchos, en su vida de trabajo, no
estan siendo justos con ellos. jTened pa-
ciencia como Jacob!, y llegara también pa-
ra vosotros el dia de la libertad, pero haced
siempre el bien, porque es Dios quien
manda y decide, llegada la hora, pero tie-
nes que estar libre de injusticia, porque si
tu jefe no es justo contigo, y ti no eres jus-
to con él, ;quién de los dos es el bueno?

Meditacion



Ninguno. Y a ninguno ayudara Dios. Para maldad de otros, haz como Jacob, que todo
recibir de Dios bendiciones, a pesar de la lo hacia de la mejor manera
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"iTened paciencia como Jacob!, y
llegara también para vosotros el dia
de la libertad, pero haced siempre
el bien, porque es Dios quien manda
y decide, llegada la hora".

Mads meditqgiones,
AQUI
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El Catecismo meditado por el 7. Jeseis

CAPITULO SEGUNDO, DIOS AL
ENCUENTRO DEL HOMBRE
Articulo 2 LA TRANSMISION DE LA
REVELACION DIVINA
IIL. La interpretacion del
depésito de la fe

91 Todos los fieles tienen parte en la
comprension y en la transmision de la ver-
dad revelada. Han recibido la uncién del
Espiritu Santo que los instruye (cf. 1 Jn
2,20.27) y los conduce a la verdad comple-
ta (cf. Jn 16,13).

Meditacion
. I ' odos los bautizados pueden creer, si

no viven en pecado mortal, porque
el pecado aparta de la fe. Cuando hay pe-
cado, hay dudas, hay sufrimientos, y no se

vive como viven los bienaventurados, y en
este malvivir esta el pecado.

El sentido sobrenatural de la fe, necesita
de la gracia de Dios, que es quien alimenta
esta fe por los sacramentos y la oracién.
Sin fe, queriendo racionalizarlo todo, lle-
gan las dudas de la fe, porque la fe es un
don sobrenatural, un fiarse de Dios, un
“si”, como dijo Maria.

Di “si” a Dios, a Cristo, el Mesias, y lle-
garas a la verdadera fe que es la Catdlica,
Apostolica y Romana, porque viene inspi-
rada por Dios; sélo la Iglesia Catdlica tiene
los dogmas. Las otras Iglesias, aun siendo
sacadas de la Santa Biblia, tienen cada una
un raciocinio humano, poco necesitan de
la fe, es como el que aprende una leccion
cualquiera. La fe cristiano-catélica no se
aprende, se vive.

© Copyright

"Sin fe, queriendo racionalizarlo
todo, llegan las dudas de la fe,
porque la fe es un don sobrenatural,
un fiarse de Dios, un “si”,
como dijo Maria".

Mads meditagiones,
AQUI


https://www.catholicosonline.net/catecismo-iglesia-catolica/



https://www.facebook.com/CatholicosOnLine/
https://twitter.com/VirgoVeneranda
https://www.instagram.com/catholicosonline/
https://www.youtube.com/channel/UC9wTrFqmRhJuSYE1kwlOI7A?sub_confirmation=1&src_vid

A

Visita la gruta de

Lourdes en directo §
AQUI

Rosario en familia.
iNo reces solo!
Reza acompanado
cada dia.

Para rezar el santo

rosario con nosotros,
CLICA AQuI



https://www.youtube.com/watch?v=BbFRgMR8Urk&ab_channel=SanctuairedeLourdes
https://www.catholicosonline.net/reza-el-rosario-acompanado/

iPropaga el Evangeliol
iDa a conocer la Buena
Nueva del Reino de Diosl!

PDF de los
Evangelios del
mes meditados
por el 7. Jesvia

:Los quieres? Descirgalos AQUI.
Puedes imprimirlos y compartirlos
con tu parroquia, familiares, amigos

y contactos.

rsuscribete AQUIY
recibiras en tu e-mail,
todos nuestros
envios Y boletines!


https://www.catholicosonline.net/evangelio-mensual-pdf/
https://www.catholicosonline.net/suscribete/

Consultorio Doctrinal

M., 41 anos, de Pera.
11/19/2010

eciba la bendiciéon al momento de

leer esta carta. El motivo de mi mi-
siva es saber sobre la secta mormona, pues
mi hermano es casado con una chica que
anteriormente fue catolica y por influencia
de su madre ahora es mormona. El proble-
ma de todo esto es que hay tres nifios a las
cuales practicamente los obligan a asistir a
sus reuniones y como mi cufiada en estos
momentos no esta viviendo con sus hijos
por cuestiones de salud, aprovecha a que
cada vez que van sus pequefios a visitarla,
su abuela, o sea la madre de ella, los lleva a
su templo. En mi casa todos somos catoli-
cos incluso mi hermano, pero lamentable-
mente no sabemos qué hacer ante estas
circunstancias, pues no queremos confun-
dir a mis sobrinos; su abuela les dice una

cosa y cuando ellos estan en casa pues no-
sotros les inculcamos la doctrina catdlica.
Es por eso que quisiera saber mds sobre
los mormones, y saber qué es lo que les
ensefian en sus templos.

Ojald pueda darme respuesta a esta con-
sulta.

Dios lo bendiga.

Gracias

Respuesta de: Dr. Joan Antoni Mateo.

11/22/2010
L a doctrina de los mormones es una
aberracion de la fe catdlica y su
bautismo no es reconocido por la Iglesia. A
menudo que los nifios crezcan, anuncien-
les el verdadero evangelio para que ellos
puedan discernir y tal vez un dia abrazar la

fe catolica.

"... anuncienles el verdadero
evangelio para que ellos puedan
discernir y tal vez un dia abrazar
la fe catolica".

Mads consqltas,
AQUI



https://www.catholicosonline.net/consultorio-doctrinal/

La voz del
Papa Francisco
Temas en video

AQUI

tEstudia,
profundiza
y aprende la
fe catolica!

CLICA AQUI


http://www.vatican.va/archive/index_sp.htm
https://www.youtube.com/user/vaticanes?feature=watch

N., 22 anos, de USA. 5/16/2008
S oy una chica d 22 afios y hay vezes
no entiendo mi razon por la cual es-
toy aqui, no entiendo el x q nos toca sufrir
x las personas q + amamos. Mis padres es-
tan separados y eso m lastima mucho trato
d no darle importansia pero hay una espi-
na en mi corazon inmensa no se x q dios
permitio q yo quiera tanto a mi papa si
hoara el es feliz con su otra familia. y ha
mi con travajos m recuerda, x q no pode-
mos ser todos felizes, x q las personas pue-
den tener felizidad y yo no puedo encontra
paz en mi, y si la encuentro es x solo cuan-
do estoy rendida a dios llorando como su
nifla q quiere encontrar todo el amor q no

e tenido pero dura tan poquito y pienso en
1 pasado y todo duele vivir duele.....

Respuesta de: Maria Duran de Bellido.
5/21/2008

mada alma de perddn. Ta los per-
donas, ;verdad? Si, claro que los
perdonas.

Tienes 22 afios; es hora que vayas apren-
diendo la leccion de ésta vida. Se sabia hija
mia, y no permitas que los errores de tus
padres te hagan apartar de tu misién en la
vida.

Cada uno viene a este mundo con una
mision ;Tu la vendiste? No puedes vender
la misiéon con que Dios te puso al mundo.

Ahora eres una igual a tus padres eres
una mujer adulta no eres una nifia, has
crecido y sabes
que solo Dios
tiene verdaderas
palabras que sa-
cian el alma.

Aprende de los
errores de tus
padres; aprende
de sus fracasos y
hazte un plan de
vida unida a
Jesus y no come-

tas los mismos fallos que ellos. Y acepta
que por causa de los errores de otros nos
fastidian la vida. Hay conductores borra-
chos que por su imprudencia matan a
otras personas al tener una accidente au-
tomovilistico. Por lo menos td, hijita mia,
por lo menos tu tienes vida. Vive en Dios y
para Dios. El no te defraudard nunca. Y no
te cases si no es para toda la vida.

Se buena.

Queda en paz.

"Ahora eres una
1gual a tus padres;
eres una mujer
adulta; no eres una
nina, has crecido y
sabes que solo Dios
tiene verdaderas
palabras que sacian
el alma”

Mads consqltas,
AQUI


https://www.catholicosonline.net/consultorio-familiar-y-personal/

Tu, joven de hoy

cTemer a la muerte?
Vive como si fue-

( ‘ ras a morir mana-

na. Aprende como si fueras
a vivir siempre.”

Mahatma Gandhi

;Tiene sentido temer a la
muerte?

La muerte es parte de la
vida, es mas, sigue siendo
vida, aunque sélo es la vida
del alma. Dejamos el cuer-
po aqui en la tierra, y el al-
ma va ante Dios.

Si amamos a Dios sobre
todas las cosas y personas,
no tendremos miedo a la
muerte, sino que cuando
nos llegue la hora, nos ale-
graremos de poder ver cara
a cara a Nuestro Gran
Amor, jqué emocién! jQué
alegria! Poder estar ante
Dios y abrazarle, decirle
“soy yo Padre, aqui me tie-
nes tal cual soy”. Sera ma-
ravilloso vivir por siempre
envuelto de la energia del
Amor de Dios. Vale la pena
sufrir por su amor aqui en
la tierra, si vale la pena, por
un Amor tan Grande y Ver-
dadero.

Si nos acostumbramos a

estar siempre ante la pre-
sencia de Dios, a actuar
pensando sélo en Dios, ya
empezaremos a Vvivir nues-
tra parcela del Cielo aqui en
la tierra, nos acostumbrare-
mos a nuestro trato con
Dios, y al morir, en el Cielo,
seguira nuestra relacion
amorosa, pero alli; Dios
podra darse completamente
a nosotros y tenernos den-
tro de Su Amor. Ya que El es
el Cielo, Todo El lo envuelve
todo, lo abarca. No es como
aqui en la tierra, donde ca-
da uno tiene su parcela,
alli, todos estaremos en
Dios, unidos en su Amor,
que es lo que une a los san-
tos, pero a la vez cada uno
estaremos dentro de Dios
de manera individual, es
decir, de manera intima ca-
da uno disfrutaremos y nos
gozaremos en el Amor indi-
vidual de Dios para con no-
sotros. jQué bien estaremos
con Santa Maria! jCuanto
carifio podremos darle y
nos dara Ella!

Segun la medida de nues-
tro Amor por Dios, asi sere-
mos felices al morir. Si en
esta vida es Dios nuestro

primer Amor SOBRE TODO
Y TODOS; viviremos aqui
de manera paralela a este
Amor que da vida, y por
ello estaremos vivos en la
Verdad, en el Amor Verda-
dero: En Dios.

Hablemos con Dios du-
rante todo el dia, hablemos
con Santa Maria, mientras
andamos, mientras come-
mos O pensamos, que Nnos
lleven siempre de la mano y
nos guien en este camino
de prueba: la vida terrena.
No estamos solos, confie-
mos en Dios y pongadmonos
en las manos de nuestro
angel de la guarda, este
gran amigo que siempre
esta con nosotros.

Montserrat Bellido Durdn
© Copyright

"S1 nos acostumbramos a estar siempre

e la presencia de Dios, a actuar


https://www.catholicosonline.net/tu-joven-de-hoy/

L os hay jévenes y vie-
jos.

Un pobre hombre sufria
complejo de tener cara de
caballo, y quedaba perplejo
cuando se miraba al espejo.
Le contd a un amigo su ulti-
ma visita al hipodromo:
“Estaba mirando la prepa-
raciéon para la salida, y se
me montd un jinete y em-
pez6 a arrearme--” ;Y tu,
qué hiciste? “Lo que pude,
llegué el tercero”.

*COMPLEJO: “Coloquial-
mente, se dice que una per-
sona tiene un complejo,
cuando se cree poseedora
de cierto defecto, fisico o
psicolégico, o cuando su-
bestima su  capacidad,
quedandole resentida la au-
toestima y sintiéndose, en
muchas ocasiones, inferior
a otras personas.’

“COMPLE]JO”, también es
algo dificil, complicado, re-
buscado, enmarafiado, etc.

Aunque no te lo creas, al
tipico complejo de ideas, le
llaman “sencillamente”:
VORSTELLUNGSKOMPLEX,
en la psicologia de Gestalt.
Después de ésta, no es de

; Sabias que...?

CATOLICOS SIN
COMPLEJOS...

extraflar que la doctrina so-

bre los complejos surgiera

de los DIAGNOSTICHEN
ASSOZIATIONSSTUDIEN.
Supongo que debe quitar el
hipo, su definicion del
complejo Edipo.

En este mundo tan com-
plejo, huyamos del comple-
jo de no ser mundanos. Un
dia conoci a un chaval que
tenfa un complejo fenome-
nal, como un complejo in-
dustrial.

Un desacomplejado es un
hijo de Dios que se sabe por
su Padre amado. La Verdad
es sencilla, el Amor es sen-
cillo, y Dios ama la senci-
llez, no la complejidad.

El miedo a vivir, a sufrir, a
exigir, al ridiculo, al qué
diran, nace por complejo
de inferioridad, y se cura
con mas vida de piedad. Si
vivimos en Gracia, Dios vi-
ve en nosotros, y, donde vi-
ve Dios, no habita el miedo,
que es un sentimiento de
inferioridad.

:Miedo, de qué? jEres hijo
del Dios vivo, Sefior de cie-
los y tierra! jGanards todas
las batallas!

iCatélico, con ideas cla-
ras, con Dios, y sin comple-
jos, llegaras muy lejos!

Si nuestros antepasados
hubieran sido acompleja-
dos, no habrian salido de
las catacumbas, pero, aho-

ra, muchos pasotas tarum-
bas acabaran en los tuneles
del Metro.

Tanto el laicado como el
presbiterado acomplejados,
deberian rotular menos y
roturar mas el campo del
Sefior, santificando su la-
bor.

El ensimismado es un
acomplejado  que,  por
egoismo, se confina en si
mismo. Hay quienes, su-
friendo complejo de mos-
quetero, tienen entre ceja y
ceja, siempre la mosca en la
oreja.

Hay un “complejo” muy
sano, de catolico-cristiano.

Hay un “complejo” mejor,
de saberse pecador, y asi
agarrarse al Sefnor.

Hay un “complejo” exce-
lente, el de sentirse indi-
gente ante Dios, y asi
confiar en la divina provi-
dencia.

Al que tiene complejo de
feo, le viene de maravilla la
mascarilla.

Los complejos denigran-
tes hay que cogerlos con
guantes, como el sentirse
inferior a los fieles protes-
tantes, o el creerse adanista
y, mas que el Papa, papista.

Tengamos mucho cuidado
con Satands infiltrado, que
acecha al presbiterado que
circula “disfrazado”.

Meted en el entrecejo que



ser fiel, no es un complejo.
cMilitante  acomplejado,
bautizado y confirmado?
Uno que no se ha enterado.
Catdlico acomplejado,
que confiese su pecado.
Catdlico practicante, de
talento y buen talante, no al
complejo protestante, y
nunca pases por delante de
una imagen de Maria, sin
decirle con amor, Madre de
Dios, Madre mia.
sQUE TE PARECE? Aun-

que Iberia signifique “Tie-
rra de Conejos”, no caigas
en la miseria de ceder a los

complejos.
El complejo de conejo del
que vive aconejado, es

ridiculo e impropio del que
ha sido bautizado.

Casados  acomplejados,
tienen hijos muy contados,
y no quieren tener hijos,
por complejo de conejo.

Que hijos no son conejos,
lo ve un ciego desde lejos.

Tienes pocas luces y an-
das a oscuras, con miedo,
por culpa de tus complejos.
¢No sabes que por la noche
se atropellan los conejos?
Recibe los Sacramentos vy,
pasando de complejos,
tendras las luces muy lar-
gas para poder ver de lejos.

Javier Bellido
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"Hay un “complejo” muy sano, de
catolico-cristiano.

Hay un “complejo” mejor, de saberse
pecador, y asi agarrarse al Senior.
Hay un “complejo” excelente, el de

sentirse indigente ante Dios, y asi
confiar en la divina providencia".

Mas artl'cylos,
AQUI


https://www.catholicosonline.net/category/sabias-que/articulos-sabias-que/
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. una'nueva cancion en videoclip



https://www.flosmariae.com/es/
https://www.youtube.com/watch?v=Hk26u9Ss8AE
https://www.youtube.com/channel/UC-o0G549T94BqzbVCIHjjiQ?sub_confirmation=1&src_vid
https://www.flosmariae.com/es/cds-flos-mariae/



https://www.flosmariae.com/es/cd-6-salve-flos-mariae/
https://www.flosmariae.com/es/quienes-somos/

l@

Montserrat]B
FLOS MIARIAE

([EelipolMiisical

Grupo Musical

en video

Cada dos meses, el pirmer



https://www.flosmariae.com/es/
https://www.youtube.com/watch?v=YuajAHMziGM
https://www.flosmariae.com/es/musica-m-b-d/
https://www.flosmariae.com/es/cds-musica-m-b-d/



https://www.flosmariae.com/es/cd-5-m-b-d/
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Mds videos, AQUI

SI A LOS HIJOS

Estimado amigo, si a los hijos. El
matrimonio candnico, es decir, el
matrimonio efectuado en la Iglesia
Catolica, dice el Catecismo que un fin de
este matrimonio es el de tener hijos, y
también la ayuda mutua entre los esposos.
Cuando hay un plan en comun, los hijos,
se hace real esta ayuda que se necesita y

que debe darse un cényuge al otro. Si no
hay un plan, ¢en qué se van a ayudar los
esposos?;  evidentemente, todas las
personas, dijo Jesus, Dios, que debiamos
servirnos unas a otras, pero para esto no
hace falta casarse todo el mundo, uno se
casa por vocacion al santo matrimonio,
porque cree que puede ayudar a Dios en
este deseo suyo de poblar la tierra, el
mundo.


https://www.youtube.com/watch?v=GNZXhP-ccAI&ab_channel=https://www.temaactual.com/envio/articulo_19.html
https://www.temaactual.com/espanol/videos/videos.html

Pienso y digo un si a los hijos, de
corazén. Ser sacerdote es muy, muy
importante, no lo niego ni lo negaré
jamas; ellos, los sacerdotes, nos dan los
sacramentos, nos dan a Dios, y Dios nos da
la salvacién. Los matrimonios, si Dios
quiere, tenemos hijos, almas, almas que
deben ser salvadas, y que los sacerdotes
ayudan a Dios a salvarlas, dandoles los
sacramentos.

Tener hijos es una alegria; le doy gracias
a mi amado esposo Xavier, que me

permitié cumplir con mi vocacién de ser
madre, y me ayuddé a ser una buena
madre, siendo él un buen padre. jAlegrial!

Amigo, casate sélo por amor, y amando,
tu y tu conyuge, a Dios sobre todas las
cosas y personas.

Te quiero mucho.

Gracias..

Maria Duran de Bellido

© Copyright

"Los matrimonios, si Dios quiere,
tenemos hijos, almas, almas que
deben ser salvadas, y que los
sacerdotes ayudan a Dios a salvarlas,
dandoles los sacramentos".

Mas artl'cylos,
AQUI


https://www.temaactual.com/envio/index.html

Guerra interior

H ola amigo, soy Vic-
toria Bellido Duran,
componente del Grupo Mu-
sical Flos Mariae, y hoy
quiero darte mi opinién so-
bre el tema que he titulado:

«Guerra interior».
Amigo, squieres vivir en

Mds videos, AQUI

Paz?, ;quieres conocer la
Paz?, ;quieres sentir la Paz?
Pues declarate la guerra,
haz guerra contra ti mismo,
batalla dia a dia contra tu
inclinaciéon y tendencia al
mal, contra la concupiscen-
cia.

iLucha!, pelea sin tregua,
di no al pecado y a Satén,

Victoria Bellido Durdn

VLOGCER
FUDS MILRIZE

—

e
S

CLOSIMARIAE

irechaza toda tentacion, y
protégete con los sacra-
mentos y la oracion! Esa es
tu mision.

Si no te haces la guerra a
ti mismo, a tu debilidad y
tendencia a pecar, no sabo-
rearas la Paz interior, esa
paz que solo da Dios, y que
uno puede sentir, Unica-


https://www.youtube.com/watch?v=v4kc_K7hnjU
https://www.flosmariae.com/es/category/vlogger-de-flos-mariae/videos-vlogger-de-flos-mariae/

mente, si vive segun sus por tu lucha interior, por la ~ Amigo mio, gracias.
normas, cumpliendo sus guerra que te has declarado Y siempre adelante con la
Leyes, los diez mandamien- y mantienes contra el peca- fe
tos. do.

Hazlo y tendras Paz, co-  jGuerrea, amigo!, lucha y
nocerds y sentirds la Paz, obtendrds la victoria; jPAZ!

Victoria Bellido Duran
© Copyright

"S1 no te haces la guerra a t1 mismo,
a tu debilidad y tendencia a pecar,
no saborearas la Paz interior, esa
paz que solo da Dios, y que uno
puede sentir, inicamente, si vive
segun sus normas, cumpliendo sus
Leyes, los diez mandamientos".

Mads blogs,
AQUI


https://www.flosmariae.com/es/category/vlogger-de-flos-mariae/articulos/

AQUI

Ultimas noticias,
informativo
semanal catdlico,
AQUI



https://www.visioncatolica.tv/actualidad/actualidad.html
https://magnificat.tv/es/taxonomy/term/46

Amigo, vive esta
CUARESMA
con el alma
y el corazon




COACHING
TU EXITO

Claves del Exito
Metodo M.B.D.

Aviso 8

adiing @ [Exie
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Montserrat Bellulo Duran
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www.coachingtuexito.com

Aviso 8
El alma

<< Te habla Montse-
rrat Bellido Duran,
para tu éxito: El alma es
una realidad humana. Tu
eres alma, alma y cuerpo,
pero eres también alma, y
esta alma que eres, jamas
morira, vivira para

Mds videos, AQUI

siempre, en las condiciones
que le ensefies a vivir; si es
en la maldad, vivird en el
Infierno; si es en la bondad,
vivird en el Reino Celestial.
Ta decides, sobre ti mismo,
esa gran realidad de la
libertad, que en cada uno
existe, y debes decidir lo
que quieres hacer contigo
mismo, aparte de lo que

quieras vivir. Es decir, la
realidad es que tu puedes
hacer las cosas bien o mal,
puedes decidir ser buena
persona o mala persona, y
debes decidirlo ya, porque
el tiempo corre- tic, tac:-
tic, tac'-- tic, tac-- Decide
qué quieres hacer. A ver--
dite qué clase de personaje
quieres interpretar como


https://www.coachingtuexito.com/aviso-8-el-alma/
https://www.coachingtuexito.com/category/videos-de-avisos/

protagonista de tu vida;
ipuedes hacerlo!, es mas, ya
lo haces, todos lo hacemos
siempre, consciente 0
inconscientemente,  cada
uno decide ser quien es.
Hay quien decide que otros
decidan por él, o por sus
hijos, cuando son
pequefios, porque los nifios
seran lo que ahora les
ensefles a ser; si, jtd
decides en ti y decides la

educacion de tus hijos!; tus

hijos y ti mismo, son
responsabilidad tuya.
Bueno, jeso es bueno!,

porque tu eres bueno e
inteligente, y sabes lo que
quieres; quieres hacer el
bien 'y lo  correcto;
entonces, saber que puedes
hacer de ti, de tu alma, lo
que quieres, jes una
maravilla!  Disfruta  del
poder que Dios te ha dado

de ser lo que quieras ser; y
tenemos a Dios Hijo, a
Cristo, que vivio en las
condiciones humanas del
cuerpo, para que lo
imitemos, porque Dios es
bueno y hace el bien, y esto
es lo correcto, lo perfecto,
lo mejor para cada uno,
para todos. Si, imitar a Dios
es lo mejor para ti.»

Montserrat Bellido Durdn
© Copyright

"Hay quien decide que otros
decidan por él, o por sus hijos,
cuando son pequernios, porque los
ninos seran lo que ahora les
enseries a ser; si, jtu decides en tiy
decides la educacion de tus hijos!"



https://www.coachingtuexito.com/category/avisos/

#;“o 1*301 | ;—T {1} 'VT '1 i
A\ I!MA

Mds videos, AQUI


https://www.catholicosonline.net/roma-pon-color-a-tu-vida/
https://www.catholicosonline.net/roma/

Mds videos, AQUI

Soledad Solo, te sientes solo.
Rechazado por los demas,
Te sientes por todos abandonado, inttil y sin poder ser maés.
en un rincdn aislado.
Por las burlas, maltratado, Piensas aprender a vivir en soledad,
por su indiferencia, dejado de lado. quieres alejarte de la sociedad.
Ya no deseas ninguna compania,
Solo, te sientes solo; tienes miedo a que te dejen algtin dia.
hundido en la soledad,
deseando esconderte de la humanidad. Te sientes solo,

y eso, mi alma entristece.
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Te sientes solo,
[y €so no mereces!

Te sientes solo,
y no te das cuenta,
de que Dios, estd a tulado
y eres por El, jtan amado!

Si,
te han danado,
te han abandonado,
te han mentido,
iCuanto has sufrido!

Amigo mio, alma,
déjame secar tus lagrimas,

déjame jdecirte que te quiero!

Abrazar tu corazdn, deseo,

jdevolverte tu sonrisa, espero!

Querido amigo mio,
aan en la distancia,
mi amistad sincera te ofrezco.

Hermano en Cristo,
deja que te acompane en tu soledad;
juntos caminemos hacia la santidad.
jConsigamos la verdadera felicidad!

Es hora,
de poner fin a tu soledad,
dejar la amargura y la ansiedad.
iA Dios, agarrate y confia!
jamale!, que El te ama y es tu compafia.

Te sientes solo...,
pero sinceramente te digo,
que no lo estas.

Alba Bellido Duran
© Copyright

Mds poesias, AQUI
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Titulo: El coraje de ser catolico
Autor: P. Angel Pena Benito

S E n el mundo actual
existe una actitud

anticatélica manifiesta, de
modo que quien desee
manifestarse abiertamen-
te como catodlico, recibirda
constantemente criticas y
oposiciones, que pueden
llegar a verdaderas perse-
cuciones. Muchos politicos, incluso de
paises mayoritariamente cristianos, pare-
ciera que tienen un deseo comun: elimi-
nar la fe catodlica del mundo. Y lo hacen
como si la Iglesia fuera una institucion
retrograda, oscurantista e intolerante, que
debe ser eliminada por no favorecer la
paz, sino fomentar la violencia. Evidente-
mente, eso no es verdad, pero pretenden
imponer sus ideas por la fuerza del poder
politico o a través de los grandes medios
de educacién y comunicacién social.

Por todo ello, es preciso que los catdli-
cos convencidos se pongan de pie, propa-
guen su fe, especialmente con su vida, y
den testimonio ante el mundo actual de
que vale la pena ser catélicos. Ser catdlico
es tener la seguridad de estar en la
verdad, que Dios mismo nos ensend por
medio de Jesucristo. La verdad, que en el
amor a Dios y al projimo, da sentido a
nuestra vida y nos llena de alegria y felici-
dad. Pero también supone ser signo de
contradiccién y recibir ataques de aque-
llos que hablan mucho de tolerancia, pero
no toleran la fe catélica...

P. ANGEL PENA BENITO O.A.R
I

"Recomiendo su lectura a todo
ser humano, puesto que no
le va a hacer ningun mal,

sino todo lo contrario".

Mds recomendaciones,

AQUI

Opinién
n este libro, el autor recoge de
multiples fuentes, datos totalmente

reales e historicos, que ateos y anticatoli-

cos, cambian y exageran, mintiendo sobre
la verdad, sobre lo que realmente sucedid,

y como actué la Santa Madre Iglesia, o al-

gunos de sus miembros.

Recomiendo su lectura a todo ser hu-
mano, puesto que no le va a hacer ningtin
mal, sino todo lo contrario.

El Padre Angel Pefia Benito, nos habla
claramente de la valentia que se requiere
para ser catolico de verdad, no un simple
mediocre, sino un héroe, jun santo!, y nos
anima a amar a Jesus, Dios, a ser perfec-
tos, cumpliendo la voluntad del Padre y
guardando sus mandamientos; nos invita
a ser catolicos comprometidos, a ser otros
Cristos.

Podria estar dando muchas vueltas sobre
las palabras de este sacerdote, y del tema
en si, sin embargo prefiero que leas di-
rectamente su obra “el coraje de ser cato-
lico”; te invito a ello, seas quien seas,
pertenezcas a la religion, filosofia o ideo-
logia que pertenezcas, porque si eres una
persona de buena voluntad, te daras
cuenta de que la Iglesia catélica es la uni-
ca y verdadera, que como ella no hay nin-
guna otra, porque como Jesus, Dios
mismo, su fundador, pro-
metid, “yo estaré con vo-
sotros hasta el fin de los
tiempos”.

Victoria Bellido Duran
© Copyright
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Siempre adelante con la fe

Unete a la Virgen Maria

Q

uien esta unido a la
Virgen Maria no vive

en vano y no pierde nunca
la fe, porque es por la fe de
Maria, que dijo «si»; que tu
ahora puedes tener fe en
este Dios que te ama con lo-
cura y que desea que re-
cuerdes cuanto te ama.

Si le das tu corazén a
Maria, Ella lo guardara en
un lugar seguro, alli donde
nacen los valientes, porque
Ella es una mujer valiente,
una mujer que siempre dio
la cara y vivi6 por y para
Dios. Ella te contagiara sus
virtudes, porque cuando se
esta cerca de una rosa tan
bella como Ella, su aroma

se te impregna.

Quien es de Maria, tiene
una sencillez, una sabi-
duria y una alegria espe-
cial, su rostro desprende
una serenidad que da con-
fianza.

Sé de la Virgen Maria y
Ella te llevara a Dios.

Montserrat Bellido Durdn
© Copyright

"S1 le das tu corazon a Maria, Ella
lo guardara en un lugar seguro,
alli donde nacen los valientes,
porque Ella es una mujer valiente,
una mujer que siempre dio la cara
y Vivio por y para Dios".

Mads artl'cylos,
AQUI
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iAdelante!

Amigo de CatholicosOnLine;
si quieres recibir nuestra revista mensual digital, el boletin y nuestros envios diarios,
todo gratuitamente en tu correo electronico, suscribete haciendo CLIC AQUI.

También puedes seguirnos en nuestras redes sociales, y como no, compartir nuestra
revista con tu familia y amigos.

590 0

Amigo, gracias por existir.
iTe queremos mucho! Y recuerda...

“La abulia sacramental
es la eutanasia espiritual”.

Javier Bellido

@atholicos@nilfine

Portal de informacion y formacioén espiritual
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