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“Una perla, un tesoro,
es tener confianza y amor
en la Madre de Dios”.

“Confia plenamente en la compasion
del Sagrado Corazon”.

Javier Bellido
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Carta del 7 Jeseio para ti

A todo el mundo le gusta
recibir cartas, y mds cuan-
do son de un amigo como lo
es el 7 Jesis. Lee una de
sus muchas cartas en la
PAGINA 6

Evangelio meditado por
el 7 Jeseio

El 7 [Jessis comenta el
Evangelio diario que publi-
camos y enviamos en Cat-
holicosOnLine. Hoy te
proponemos la lectura de
este Evangelio en concreto.
Léelo en la PAGINA 8

Consejos del 7. Jesiis

Amigo, en serio, los con-
sejos del 7. fJesiis para ser
santo, son fuente de sabi-
duria y estimulan a uno, a
ganarse el cielo dia a dia,
momento a momento. En
este apartado de la revista,
te recordamos unos pocos
de los miles de sus conse-
jos. Léelos en la PAGINA 9

Biografia del santo
meditada por el 7. Jeseis
Si, amigo, el 7P Jesvis tam-
bién comenta la biografia
del santo del dia. Lee la bio-
grafia del santo y la medita-
cién en la PAGINA 10

El Catecismo meditado por
el 7 ywm/
Amigo, gracias a las medi-

taciones del 7 Jeseis, hoy
puedes profundizar mas y
mejor, en los puntos del Ca-
tecismo de la Iglesia Catdli-
ca. Léelo en la PAGINA 11

La Biblia meditada
por el 7. Jesiis

Cuédntas veces podemos
leer los mismos pasajes de
la Sagrada Biblia, y meditar
aun con las mismas pala-
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de la vida... Amigo, con las
meditaciones del 7 Jessis
sobre las Sagradas Escritu-
ras, entenderas mejor la Bi-
blia. Léelo en la PAGINA 12

Adoracion al Santisimo
La oracién es vital en la
vida de cualquier cristiano-
catblico. jAprovecha y pasa-
te a adora a Jesus Sacra-
mentado, en la PAGINA 23

Consultorio Doctrinal

El Dr. Joan Antoni Mateo
responde las consultas doc-
trinales, todas las preguntas
y dudas de aquellos que es-
criben esperando su res-
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algunas de sus excelentes
respuestas. Léelas en la PA-
GINA 16

Consultorio Familiar
y Personal
Durante  afios, Maria
Duran de Bellido, la Funda-
dora y Presidente de Catho-
licosOnLine, ha respondido

las consultas personales y
familiares de todos aquellos
que han acudido a ella en
busca de consejo. Lee al-
gunas de ellas en la PAGINA
18

Sabias que...

Javier Bellido, Director y
Ejecutivo  financiero de
CatholicosOnLine, escribe
fantasticos articulos para ti.
Léelos en la PAGINA 20

Tema Actual
Ponte al dia con los 21 Te-
mas de Maria Duran de Be-
llido. Hazlo en la PAGINA
28

Siempre adelante con la fe

Montserrat Bellido Duran
te anima a seguir adelante
con la fe, con sus articulos.
Léelos en la PAGINA 40

Recomendacion de libros

Entra en la PAGINA 39 si
quieres saber cudles son
los libros de formacién es-
piritual, que Victoria Belli-
do Duran recomienda.

Tu, jouen de hoy
iNo te pierdas los
articulos y videos de Mont-
serrat Bellido Duran a los
jévenes! Léela en la PAGI-
NA 19
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Aprende y diviértete con



los videos juveniles de
Montse}rrat Bellido Duran
en la PAGINA 36

Coaching tu Exito
¢Quieres ser una persona
de éxito? Montserrat Belli-
do Duran te ayuda a ello
con su método. Entra en la
PAGINA 34

Vlogger de Flos Mariae
Con los videovlogs de Vic-
toria Bellido Durdan vas a
pasartelo fenomenal. Clica
en la PAGINA 30

Mistica
Si te mueve el amor a
Dios, mira las poesias espi-
rituales de Alba Bellido
Durén en la PAGINA 37

Flos Mariae Grupo Musical

¢Todavia no conoces al
Grupo Musical Flos Mariae?
Condcelo en la PAGINA 24

Musica M.B.D.
JTe gusta la musica? Pa-
satelo en grande en la PA-
GINA 26
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Q uerido amigo de
CatholicosOnLine;

con gran alegria te damos
la bienvenida a nuestra re-
vista “;Adelante!”, la revista
que inauguramos el 23 de
Febrero de 2.016, y que el
dia 23 de cada mes es pu-
blicada y enviada a nues-
tros amigos y suscriptores,
en honor y memoria de
Maria Duran de Bellido,
Fundadora y Presidente de
CatholicosOnLine, que

paso a la Casa del Padre, el
23 de Septiembre de 2.015.

»
i
Maria Duran de Bellido,
esposa y madre ejemplar,
sigue viviendo en los cora-
zones de todos los que la
conocieron en vida, y de los
que llegaran a amarla a
través de sus videos y escri-
tos.

¢Quiénes somos?
CatholicosOnLine, es un

Portal Catdlico, Apostdlico
y Romano, de informacion

y formacién espiritual, que
existe desde el afio 2.007
por la peticion del Santo
Padre Benedicto XVI que
nos exhorta a todos a vivir
la caridad y dar a conocer
nuestra fe: El Evangelio, la
Buena Nueva del Reino de
Dios. Y a ello dedicamos
nuestras horas libres y es-
fuerzos. El Staff de Catholi-

cosOnlLine esta formado

por la familia Bellido
Duran de Catalunya - Es-
pafia, y colabora con noso-
tros el 7. Jessis.

Nuestro deseo e intencion
es servir a la Iglesia y sobre
todo al Papa, a los Cardena-
les, los Arzobispos, los
Obispos, los Sacerdotes, Re-
ligiosos, Consagrados y a
todos los Laicos, para ser
juntos una fiel Iglesia Cato-

lica, Apostélica y Romana.

A quién le pueda intere-
sar

El Staff de CatholicosOn-
Line (familia  Bellido
Duran) hacemos toda nues-
tra labor gratuitamente, y
cubrimos los gastos deriva-
dos del Portal con los ingre-
sos laborales de nuestro
trabajo profesional.

CatholicosOnLine es un
Portal sin animo de lucro,

no aceptamos donativos, ni
los pedimos; nuestra inten-
ciéon es hacer una buena
labor para Gloria de Dios.

CatholicosOnLine, agra-
decemos mucho el deseo y
ofrecimiento que algunas
buenas personas nos hacen
para colaborar con noso-
tros, pero, hoy por hoy, no
nos es posible pagar suel-
dos, ya que CatholicosOn-
Line no es un Portal para
hacer dinero sino para dar
un servicio desinteresado a
la Iglesia.

Familia Bellido Duran
Staff de CatholicosOnLine

Conoce al Staoff de
CatholicosOnLine AQUI


https://www.catholicosonline.net/staff-de-catholicosonline/
https://www.catholicosonline.net/
https://www.catholicosonline.net/
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Vision Catblicg

Vision de futuro - Vision de eternidad

NO TE PIERDAS NUESTROS PROGRAMAS


https://www.visioncatolica.tv/

Carta del 7. Jeseis para ti

Domingo, 4 de noviembre de 2.012
ti, que sufres mucho por la droga que otros consumen:

“Estimado Padre, me consuela con su carta que los problemas son nuestros
enemigos, me siento terriblemente triste, mi matrimonio estd siendo destruido
por la adicciéon de mi esposo, €l ya no es el mismo, he luchado mucho por mantener a
flote mi hogar, pero ya él estd muy mal, su mente ya no tiene un adecuado
razonamiento, y de verdad le tengo miedo, se fue por dos meses, y le pedi que regresara
a casa y como se sentia enfermo regreso, mi director espiritual un sacerdote muy santo y
sabio me reprendié por mi debilidad de regresar con mi esposo, sin que el cumpliera las
condiciones de tratarse de verdad la adiccion a la cocaina, pero creo que ya es tarde, ya
su salud estd muy mal, y principalmente su salud mental, quizd no alcance a leer esta
carta, pero le pido sus oraciones por mi propia paz, y por mi hogar, este 16 de octubre
cumplimos 30 afios de casados, y la pasamos junto, teniendo la esperanza de que todo
mejoraria, se que Dios nunca me dejara, en el confid, pero estoy triste, espero en su
misericordia, y oro con toda mi alma por la salvacién de su alma, pues yo le amo mucho,
y pensé que envejeceriamos juntos, ojala sea asi, gracias por sus cartas.”

Amada en Cristo, te comprendo, comprendo tu bondad y la necesidad de ayudar a tu
esposo, porque el sacramento matrimonial os unid, y tu lo sabes bien y lo tienes
presente; eres un alma grande en tu necesidad de perfeccionar tu vida, de vivir tu ideal.
Te digo y te diré siempre, que Dios es Dios y todo lo puede, y El necesita de personas
como tu, que sufren por los demds y por ti misma también, porque sabes bien que el
matrimonio es ayuda mutua. Comprendo también que el sacerdote tenga miedo por ti,
porque personas como tu esposo, que se drogan y pierden el sentido humano, por la
droga, son peligrosas; rezo por ti, hija buena, para que Dios te proteja de todo mal y
puedas hacer todo el bien que sé que puedes. Yo tengo confianza en ti, sé que puedes,
con la ayuda de Dios y de la Santisima Virgen Maria, sacar lo mejor de ti para darlo a
quien tanto te hace sufrir. ;Quién dijo que era fécil la vida? Haz una novena a la Virgen
Dolorosa, para que tu esposo quiera y se deje ayudar en su enfermedad por culpa de la
adiccién a la cocaina. La Virgen te ayudard, ya lo veras. Ayudar a tu esposo, no es que
viva contigo, sino el que lo atiendas, principalmente espiritualmente, y eso puedes
hacerlo rezando mucho por él, acudiendo a la Santa Misa diaria, para que tu comunién
con Dios te haga fuerte en tus necesidades de atender a tu esposo. Ten tu interés y deseo
ferviente en tus oraciones y acciones y palabras, de que tu esposo acuda a un centro
especializado para recuperarse. Pon todas tus ganas en esto, porque ahora necesita, mas
que nada, de la ayuda de profesionales para sacarlo de esta gran adiccién que padece; lo
que mas necesita tu esposo, mas que de ti, necesita de la ayuda y la asistencia médica.
Que en estos momentos, todo tu interés sea conseguir esto; y con la ayuda de Dios, lo
podras conseguir, porque Dios quiere ayudar a todos, como siempre lo hizo en este
mundo; cuando estuvo aqui, a todos sand, sea a los que iban a El personalmente, sea a
los que otros pedian por otros. Ten fe y no pierdas de vista lo mds importante en estos
momentos, que es el que él se cure, se ponga en tratamiento.

Yo te bendigo en nombre de Cristo.



Ten fe en la Virgen de los Dolores.

© Copyright

"Ayudar a tu esposo, no es que viva
contigo, sino el que lo atiendas,
principalmente espiritualmente, y eso
puedes hacerlo rezando mucho por él,
acudiendo a la Santa Misa diaria, para
que tu comunion con Dios te haga
fuerte en tus necesidades de atender a
tu esposo. Ten tu interés y deseo
ferviente en tus oraciones y accionesy
palabras, de que tu esposo acuda a un
centro especializado para
recuperarse.”

Mads cartas,
AQUI


https://www.santodeldiaadia.net/cartas-para-ti/

Evangelio meditado por el 7. ffesets

Sdbado 12 de Junio de 2.021
Tiempo ordinario 10°

Evangelio
San Mateo 5, 33-37
No perjures, no jures

(Dijo Jesus a sus discipulos): 33También
habéis oido que se dijo a los antiguos: No
perjurards, antes cumplirds al Sefior tus
juramentos. 34Pero yo os digo que no
juréis de ninguna manera: ni por el cielo,
pues es el trono de Dios; 35ni por la tierra,
pues es el escabel de sus pies; ni por
Jerusalén, pues es la ciudad del gran Rey.
36Ni por tu cabeza jures tampoco, porque
no esta en ti volver uno de tus cabellos
blanco o negro. 37Sea vuestra palabra: si,
si; no, no; todo lo que pasa de esto, de mal
procede.

Sagrada Biblia. Nacar-Colunga (1.944)

Meditacion
No perjures, no jures

ue no seas débil delante de los

demads, esos que preguntan y dudan
de ti, y te hacen jurar; jno son dignos de tu
amistad, si no creen en tu hablar!

Busca amigos que te comprendan,
ibuena gente!, personas pacificas, que no
busquen la perfeccién en los demas, sino
que luchen por su propia perfeccion
personal, jla santidad!, personas que
comprenden que nadie es aun perfecto,
pero si que debe intentar serlo, gente que
no ve la paja en los demds, sino que ve que
tiene que mejorar, personas que se apartan
del mal, del corrupto, éste que no busca su
perfecciéon, sino que pide, exige
juramento.

Hay personas maravillosas cerca de ti,
personas a las que les basta tu si.

© Copyright

"Busca amigos que
te comprendan,
ibuena gente!,
personas pacificas,
que no busquen la
perfeccion en los
demas, sino que
luchen por su propia
perfeccion personal,
ila santidad!".

Mads meditqgiones,
AQUI


https://www.evangeliomeditado.net/

Consejos del 7P Jeseis

.- La historia continua,
St Maria intercede por tu vida.

Consejo n° 1.867

.- Una vida mejor
al lado de Maria.

Consejo n° 1.864

.- La Virgen Inmaculada,
la mujer mas amada.

Consejo n° 1.865

© Copyright
Mads consejos,

AQUI


https://www.santodeldiaadia.net/category/consejos-para-ser-santo/

Biografia del Santo
meditada por el 7. Jeseis

29 de Junio
Fiesta del Inmaculado
Corazon de Maria

I\ /I aria, Madre de Jesus y nuestra,

nos sefnala hoy su Inmaculado
Corazén. Un corazén que arde de amor di-
vino, que rodeado de rosas blancas nos
muestra su pureza total y que atravesado
por una espada nos invita a vivir el sende-
ro del dolor-alegria. La Fiesta de su Inma-
culado Corazén nos remite de manera
directa y misteriosa al Sagrado Corazon de
Jesus. Y es que en Maria todo nos dirige a
su Hijo. Los Corazones de Jesus y Maria
estan maravillosamente unidos en el tiem-
po y la eternidad--- La Iglesia nos ensefa
que el modo mas seguro de llegar a Jesus
es por medio de su Madre. Por ello, nos
consagramos al Corazon de Jesus por me-
dio del Corazén de Maria. Esto se hace evi-
dente en la liturgia, al celebrar ambas
fiestas de manera consecutiva, viernes y
sabado respectivamente, en la semana si-
guiente al domingo del Corpus Christi.
Santa Maria, Mediadora de todas las gra-
cias, nos invita a confiar en su amor ma-
ternal, a dirigir nuestras plegarias
pidiéndole a su Inmaculado Corazén que
nos ayude a conformarnos con su Hijo
Jesus. Venerar su Inmaculado Corazén sig-
nifica, pues, no sélo reverenciar el corazén
fisico sino también su persona como fuen-
te y fundamento de todas sus virtudes. Ve-
neramos expresamente su Corazén como
simbolo de su amor a Dios y a los demas.
El Corazon de Nuestra Madre nos muestra
claramente la respuesta a los impulsos de
sus dinamismos fundamentales, percibi-
dos, por su profunda pureza, en el auténti-
co sentido. Al escoger los caminos
concretos entre la variedad de las posibili-
dades, que como a toda persona se le ofre-
ce, Maria, preservada de toda mancha por
la gracia, responde ejemplar y rectamente
a la direccién de tales dinamismos, preci-

samente segun la orientacion en ellos im-
presa por el Plan de Dios. Ella, quien
atesoraba y meditaba todos los signos de
Dios en su Corazén, nos llama a esforzar-
Nnos por conocer nuestro propio corazon,
es decir la realidad profunda de nuestro
ser, aquel misterioso nucleo donde encon-
tramos la huella divina que exige el en-
cuentro pleno con Dios Amor.

Meditacion

S i, por Maria Inmaculada amamos a
Dios.

Como ella, dentro de ella, en su amor,
recibimos el mismo amor de Dios en
nosotros por ella, la Virgen Madre de Dios.

© Copyright

Mads meditagiones,
AQUI



El Catecismo meditado por el 7. Jeseis

CAPITULO SEGUNDO, DIOS AL
ENCUENTRO DEL HOMBRE
Articulo 2 LA TRANSMISION DE LA
REVELACION DIVINA
IIL. La interpretacion del
depésito de la fe

95 «La Tradicion, la Escritura y el Magis-
terio de la Iglesia, segun el plan prudente
de Dios, estan unidos y ligados, de modo
que ninguno puede subsistir sin los otros;
los tres, cada uno segun su cardcter, y bajo
la accion del unico Espiritu Santo, contri-
buyen eficazmente a la salvacion de las al-
mas» (DV 10,3).

Meditacion

L a Tradicién, la Escritura y el Magis-
terio de la Iglesia es un todo en la fe

verdadera, porque en la Escritura esta es-
crita la revelacién de Dios al hombre por
medio de los profetas; la tradicion es lo
que cada hijo de Dios vive y cuenta, segin
su experiencia, y se guarda de padres a hi-
jos y de amigos a los bautizados en la mis-
ma fe; y de lo uno y lo otro, se sirve el
Magisterio de la Iglesia, para desarrollar,
con inteligencia, nuestra fe, para ser com-
prensible y util para el que, por la obe-
diencia, halla la fe; que sus obras le llevan
a vivirla, y al vivirla y tener una vida de
piedad y sacramentos, Dios Padre pide a
Dios Espiritu Santo, por Dios Hijo, que la
fe crezca y se aumente tu fe. Amén.

© Copyright

"La tradicion es lo que cada hijo de
Dios vive y cuenta, segun su
experiencia, y se guarda de padres
a hijos y de amigos a los bautizados
en la misma fe".

Mads meditagiones,
AQUI


https://www.catholicosonline.net/catecismo-iglesia-catolica/

La Biblia meditada por el 7. Jessis

Los preparativos de Jacob
para su encuentro con Esau
Génesis 32, 4-22

4 Después Jacob envidé unos mensajeros
a su hermano Esau -que vivia en la region
de Seir, en las estepas de Edom-

5 dandoles esta orden: «Digan a mi senor
Esau: Asi habla tu servidor Jacob: Fui a pa-
sar un tiempo a la casa de Laban, y me
quedé alli hasta ahora.

6 Poseo bueyes, asnos, ovejas, esclavos y
esclavas. Mando a informar de esto a mi
sefior, con la esperanza de que me reciba
amigablemente.

7 Pero los mensajeros regresaron con es-
ta noticia: «Fuimos a ver a tu hermano
Esau, y ahora viene a tu encuentro acom-
pafiado de cuatrocientos hombres».

8 Jacob sinti6 un gran temor y se lleno de
angustia. Entonces dividié a la gente que
lo acompafiaba en dos grupos, y lo mismo
hizo con las ovejas, las vacas y los came-
llos,

9 porque penso: «Si Esai acomete, con-
tra uno de los grupos y lo destruye, el otro
quedard a salvo».

10 Después pronuncidé esta oracién:
«Dios de mi padre Abraham y Dios de mi
padre Isaac, Sefior, que me dijiste: «Regre-
sa a tu tierra natal y seré bondadoso conti-
go»,

11 yo soy indigno de las gracias con que
has favorecido constantemente a tu servi-
dor. Porque cuando crucé el Jordan, no
tenia nada mas que mi baston, y ahora he
podido formar dos campamentos.

12 Te ruego que me libres de la amenaza
de mi hermano Esau, porque tengo miedo
de que él venga y nos destruya, sin perdo-
nar a nadie.

13 Ta mismo has afirmado: «Yo seré bon-
dadoso contigo y haré que tu descendencia
sea una multitud incontable como la arena
del mar».

14 Después de pasar la noche en aquel
lugar, Jacob tom¢ una parte de los bienes
que tenia a mano, para enviarlos como ob-

sequio a su hermano Esau.

15 Eran doscientas cabras y veinte chi-
vos, doscientas ovejas y veinte carneros,

16 treinta camellas con sus crias, cua-
renta vacas y diez toros, veinte asnas y diez
asnos.

17 Luego confié a sus servidores cada
manada por separado, y les dijo: Sigan
adelante, pero dejen un espacio libre entre
una manada y la otra:.

18 Y al que iba al frente le dio esta orden:
«Cuando mi hermano Esat te salga al paso
y te pregunte: «;Quién es tu patréon?
¢Adénde vas? ;Y quién es el duetio de todo
eso que esta delante de ti?»,

19 ta le responderds: «Todo esto perte-
nece a tu servidor Jacob: es un regalo que
él envia a mi sefior Esad. Detrds de noso-
tros viene él personalmente».

20 Jacob dio esa misma orden al segun-
do, y al tercero, y a todos los demds que
iban detrds de las manadas diciéndoles:
«Cuando se encuentren con mi hermano
Esau, diganle todo esto.

21 Y tengan cuidado de afiadir: «Detras
de nosotros viene tu servidor Jacob perso-
nalmente». Porque pensaba: «Lo aplacaré
con los regalos que me preceden y después
me presentaré yo; tal vez asi me reciba
bien».

22 Y aquella noche Jacob permanecio6 en
el campamento, mientras sus regalos iban

delante de él..
Q uiero haceros recordar como Ra-
quel, la amada esposa de Jacob, ella
crefa mds en los dioses falsos que en el
Dios verdadero, al que su esposo Jacob le
era fiel. También vemos como la hermana
de Raquel, Lia, la otra esposa de Jacob, que
Labén se la dio con enganos, esta era pia-
dosa, y Dios tuvo mucha misericordia de
ella.
Vemos ahora como los Angeles siguen a
Jacob y lo ayudan en todo, y te invito a que
tengas trato con los Angeles, en especial

Meditacion


https://www.catholicosonline.net/la-biblia-meditada/

con el tuyo, porque puede ayudarte mu- bueno y justo, ain teniendo en la esposa
cho, y mas si se lo pides con confianza, que amaba, una necia mujer sin fe verda-
con la fe puesta en practica; eso es la con- dera. Seguiremos con la historia. jAtentos

fianza, creer y hacer actos de esta fe. todos a ella!

Todo lo puede Dios. Dios lo puede todo.
Solo necesita de tu fe, aprende de la Histo- 7= ym
ria Sagrada, aprende de Jacob, que era © Copyright

"Vemos ahora como los Angeles
siguen a Jacob y lo ayudan en todo,
y te invito a que tengas trato con los

Angeles, en especial con el tuyo".

Mads meditagiones,
AQUI



A

Visita la gruta de

Lourdes en directo §
AQUI

Rosario en familia.
iNo reces solo!
Reza acompanado
cada dia.

Para rezar el santo

rosario con nosotros,
CLICA AQuI



https://www.youtube.com/watch?v=BbFRgMR8Urk&ab_channel=SanctuairedeLourdes
https://www.catholicosonline.net/reza-el-rosario-acompanado/

iPropaga el Evangeliol
iDa a conocer la Buena
Nueva del Reino de Diosl!

PDF de los
Evangelios del
mes meditados
por el 7. Jesvia

:Los quieres? Descirgalos AQUI.
Puedes imprimirlos y compartirlos
con tu parroquia, familiares, amigos

y contactos.

rsuscribete AQUIY
recibiras en tu e-mail,
todos nuestros
envios Y boletines!


https://www.catholicosonline.net/evangelio-mensual-pdf/
https://www.catholicosonline.net/suscribete/

Consultorio Doctrinal

M., 44 anos , de México. 1/5/2010

Padre, pertenezco a un grupo
parroquial. Note que varias de mis
compafieras no comulgaban, trate de
convencerlas y en algunas ocasiones
asistimos a la misma misa, yo comulgue
pensando que con ello daba un buen
ejemplo, después recorde pecados que
cometi hace mucho tiempo, los cuales son
graves y volvi a comulgar, me senti
arrepentida y ya no lo he hecho. Ahora que
recorde aquello tengo verglienza de
confesar. Se que no todos los pecados los
pueden perdonar los Sacerdotes, ;cémo

Mads consqltas,
AQUI

sabre a quien dirigirme? Tengo miedo de
intentarlo y de que cuando lo haga me
digan que mis pecados no me los pueden
absolver. Gracias por «escucharme»

Dios le bendiga y gracias.

Respuesta de: Dr. Joan Antoni Mateo.
1/24/2010

|\ | ada tema. Vaya a confesarse
tranquila y vera como le perdonan
todos sus pecados.



https://www.catholicosonline.net/consultorio-doctrinal/

La voz del
Papa Francisco
Temas en video

AQUI

tEstudia,
profundiza
y aprende la
fe catolica!

CLICA AQUI


http://www.vatican.va/archive/index_sp.htm
https://www.youtube.com/user/vaticanes?feature=watch

M., 37 anos , de Panama. 7/27/2008
S e que necesito tener la fe como la
semilla de una mostaza que cuando
crece en mas grande de los arbusto , pero
como hago para tener paciencia en la
tespuesta del senor , estoy divorciada y le
pedi a mi ex que me llamara cuando
estuviera listo para regresar bajo la mirada
de dios , me siento muy triste , sola, ,
siento que he tocado fondo , que no vales
la pena luchar por nada pero confio en
dios pero mi alma esta triste |,
desamparada , solo se que si dios no
estviera junto mi no estaria viva, no se por
que pasan estas cosas , dios no da prueba
que uno no pueda soportar, yo soportare

porque le amo y el me escucha.
gracias

Respuesta de: Maria Duran de Bellido.
12/12/2008

Alma llena de gratitudes. Una persona
tan buena y tan agradecida como tu, sabe

que es Dios quien lo hace todo, y no era
esa la manera de decirle a tu esposo que
volviera a Dios, porque volver ti es volver a
Dios, que es Dios quien sellando vuestra
unién os unién en vuestros deseos de
amaros uno al otro para siempre. No es
cuando él esté preparado, sino cuando
Dios lo haya preparado. Asi que vemos que
no lo debe estar, porque tu sigues sola.

Me he sentido orgullosa de ti, hija buena
de Maria fiel; por tu fidelidad a Dios y tu
confianza, que debe ser en Jesus, el Dios
que nos ama.

Mi consejo es que no pongas ‘precio’ a tu
fe, es decir, que tu fe sea fe aunque en las
vivencias que vivas no se vean cumplidas
de inmediato todo lo que con fe pides en
oracion a nuestro Sefior Jesucristo. Se que
lo has comprendido bien, porque eres
realmente y en verdad un alma en Cristo,
un alma llena de fe.

Queda en paz.

"¢No merece arrodillarnos delante

de El, y ante este acto de amor tan

grande como es el dar Su vida en la
muerte y muerte de Cruz, para

salvarnos?"

Mads consqltas,
AQUI


https://www.catholicosonline.net/consultorio-familiar-y-personal/

Tu, joven de hoy

La oracion

Como el viento que corre
por el mundo. Como el
agua incansable que fluye
de una fuente.

Como los ejércitos de hor-
migas que trabajan unidas.

Asi es la oracion.

A veces silenciosa.

A veces sonora.

A veces visible.

A veces invisible.

Habla con Dios,

Cuéntale tus cosa...

El te hard llegar la res-
puesta de manera que la

"La oracion mas potente,
es la Misa; porque en ella
Dios Mismo se hace presente

entiendas.

Perseverante y paciente.

Confortante y palpante.

Asi es la verdadera ora-
cion.

Fuerte como el hierro...

Es la cadena que nos ata a
Dios.

Saca la oracion de tu vida

y poco a poco te irds
apartando de Dios.

El gran poder de la ora-
cion es enorme, con ella
puedes mover montafias.

La oracién mdés potente,
es la Misa; porque en ella
Dios Mismo se hace presen-

entre nosotros".

te entre nosotros.

Y al comulgar, entra en
nosotros.

Es entonces cuando le
podemos hablar cara a Ca-
ra, corazén a Corazon,

y... cuando dos corazones
estdn abiertos y unidos,
nada puede contra ellos,
porque es el amorel eje de
la vida.

Es el amor

lo que nos da fuerza y va-
lentia.

Y... es la oracion la que
nos lleva al amor..

Montserrat Bellido Durdn

© Copyright

ICl,J oS,
AQUI



https://www.catholicosonline.net/tu-joven-de-hoy/

Qué emocién encon-
trar a personas con

corazdn, especialmente a
esa gente que te brinda
ayuda urgente y te da solu-
cion en una dificil situa-
cion.

“Qué bueno es Dios que
todo lo perdona, con una
buena confesién”; su Sagra-
do Corazén es todo amor y
misericordia. En verdad,
Jesus, Dios y hombre verda-
dero, la segunda Persona
de la Santisima Trinidad,
nos ama también con co-
razéon humano de padre, de
amigo, de hermano.

Dios nos pide amor ver-
dadero, el corazén entero,
en el Mandamiento prime-
ro. El, por nosotros, lo en-
tregd entero, hasta la

ultima gota de su preciosi-
sima Sangre, derramada en
la al Padre

atenido,

; Sabias que...?

HAY PERSONAS
CON CORAZON

mientos de su Sagrado Co-
razon.

Todos los santos, sea cual
sea su especializacion, han

tenido corazén, y, como
“san gerundio”, vivieron
amando.

Jests, con su Corazén

perfecto, se alegraba y llo-
raba, se compadecia y se
conmovia--- y, después de
resucitado, nada en El ha
cambiado. A El, que por ti
su Vida ha entregado, no le
hagas llorar; deja de pecar,
vete a confesar, vuelve a
empezar. No seas zote, bus-
ca un sacerdote.

Es de sabios y santos, rec-
tificar tras errar, pero algu-
nas  criaturas  siempre
calzan herraduras.

Con el corazon en bando-
lera, vas en loca carrera,
con la ligereza de un pollo
sin cabeza. Tu amor a Dios
oscila entre el cero y la na-
da.

;Tienes tu corazén a la
deriva, sin gobierno y con
rebelion a bordo? Segura-
mente porque sigues la co-

rriente —jojo, que
electrocutal— y eres un re-
pelente practicante fluc-
tuante de corazdn

indiferente. Sé un militante
consecuente, pasa de la
gente, ve contra corriente,
usando la energia renova-
ble de la gracia santificante.

No vayas contra concien-

cia, que es como hacerse
trampas al solitario.

La gracia santificante es
la vacuna esterilizante con-
tra el “virus peccati”’, siendo

también  vigorizante y
bioestimulante, en este
ambiente anestesiante,

para seguir adelante.
;Tienes tu corazon al

pairo? jOjo con el paro
cardiaco!

Vas muy mal si te
conformas con cumplir
s6lo las normas. jPon el

corazon, pidele a Jestus una
transfusién! Tener sed de
Dios es de lo mas natural--,
pues acude al Manantial.

-y aprended de mi que
soy manso y humilde de
corazén, y encontraréis
descanso  para  vuestras
almas---” (Mt 11, 29). Dile
con el corazéon, Jesus,
quiero descansar en Ti,
aqui y Alli.

Si tienes el corazon
congelado, acarambanado
—caramba con la
mandanga—  pidele  al
Sefior, Jesus, que lo saque
del congelador y lo
encienda con el fuego de
Emadus.

Maria nos ama con
corazén de madre,
pidamosle nos ayude a
desempolvar y/o

desempedrar el corazon.

:QUE TE PARECE?



“Oh buen Jesus, te pido
me concedas la gracia de
salvar un alma por cada
latido de mi corazén, unido
a los latidos del Tuyo y a los
de tu Santisima Madre. Te
lo suplico, por tu

preciosisima Sangre y por
tu divina misericordia”.
(Esta oracion bendita la
encontré en una estampita,
y Dios prometié “cumplir” a
quien la recita. Tenla sobre
la mesita, que mucha gente

te necesita).
iJests, Salvador mio, en
Ti confio!

Javier Bellido

© Copyright

"Todos los santos, sea cual sea su
especializacion, han tenido corazon,
y, como “san gerundio”,
vivieron amando".

Mads artl'cylos,
AQUI





https://www.facebook.com/CatholicosOnLine/
https://twitter.com/VirgoVeneranda
https://www.instagram.com/catholicosonline/
https://www.youtube.com/channel/UC9wTrFqmRhJuSYE1kwlOI7A?sub_confirmation=1&src_vid



https://www.catholicosonline.net/adoracion-al-santisimo-en-directo/
https://www.catholicosonline.net/adoracion-al-santisimo-en-directo/
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https://www.flosmariae.com/es/
https://www.youtube.com/channel/UC-o0G549T94BqzbVCIHjjiQ?sub_confirmation=1&src_vid
https://www.youtube.com/watch?v=FyGJ3Rb9Yb8



https://www.flosmariae.com/es/cd-6-salve-flos-mariae/
https://www.flosmariae.com/es/quienes-somos/
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https://www.flosmariae.com/es/
https://www.flosmariae.com/es/musica-m-b-d/
https://www.flosmariae.com/es/cds-musica-m-b-d/
https://www.youtube.com/watch?v=6t1gB495Xlk
https://www.youtube.com/watch?v=Aiezz-c_U6A



https://www.flosmariae.com/es/cd-5-m-b-d/

Mds videos, AQUI

SER REALISTA

E stimado amigo, la fe me lleva a ser
realista, porque es real que Dios,
Jesus, vino al mundo, nacido de la Virgen
Maria, siendo Hijo de Dios. jAlegria!

Estar alegre por saber la verdad de que
Dios nos Ama, y tanto, que vino al mundo
a salvarnos; esto me llena de alegria y
siento una felicidad que llena todo mi co-

razén y casi lo hace explotar de dicha.
Creo que la fe debe ser esto, sentir esto
que siento y que no he hecho nada para
sentirlo, es decir, mi vida es comun y co-
rriente, vivo cumpliendo con mi deber y
procurando estar en Gracia de Dios, nada
mas que esto, que es lo que hacemos todos
los catdlicos, y sin embargo, soy tan feliz,
isoy tan feliz!, siento como si miles de
sonrisas vivieran en mi, en mi corazon,


https://www.temaactual.com/espanol/videos/videos.html
https://www.temaactual.com/envio/articulo_2.html

sonrisas que me alegran el dia, que me ha-
cen compafifa mientras vivo mi dia a dia,
haciendo mi labor y viviendo siempre en
la presencia de Dios, yendo de la mano de
la Virgen Maria, que siempre la tengo al
lado, por mi deseo de que se quede, la
quiero conmigo siempre, siempre. Y es
que cuando rezo el segundo misterio de
Gozo, que es la visitacién de la Virgen a su
prima Isabel, no puedo dejar de decirle a
la Virgen, que no s6lo haga como hizo con
su prima Isabel que fue a verla y a cuidarla
por algunos meses; yo quiero que Ella, la
Virgen Maria, se quede toda la vida conmi-
go, siempre a mi lado, sintiendo su mater-
nal cuidado, y esta alegria que da vivir con
la Pureza de la Virgen Inmaculada, tam-
bién te la deseo a ti, si, a ti. ;No piensas tu
igual, no deseas lo mismo?; y lo bueno, es
que Maria puede vivir todo el dia conmigo,
y contigo, también contigo, y conmigo .
iQué dicha!, Dios mio, darnos Tu a tu Ma-

dre, para cada uno. jQué alegria!

Esta alegria es la que te deseo y quiero
para ti, mi amigo, para que disfrutemos de
la vida; y ¢qué mds y mejor que vivir siem-
pre y en cada momento bajo los cuidados
de la Virgen Maria, Madre de Dios y nues-
tra, nuestra.

iAlegria cristiana!

Te quiero mucho. jAnimo!

Gracias amigo.

Siempre adelante con la fe.

Maria Duran de Bellido

© Copyright

"soy tan feliz, jsoy tan feliz!, siento
como s1 miles de sonrisas vivieran en
mi, en mi corazon, sonrisas que me
alegran el dia, que me hacen
compaiia mientras vivo mi dia a dia,
haciendo mi labor y viviendo
siempre en la presencia de Dios..."

Mas artl'cylos,
AQUI


https://www.temaactual.com/envio/index.html

Tiempo

migo, el tiempo es

algo misterioso. A
veces, las horas parecen
largas y lentas, y otras ve-
ces, parece que los minutos
pasan como estrellas fuga-
ces por el universo de nues-
tra vida.

Victoria Bellido Durdn

Mds videos, AQUI

Tiempo, tiempo--- tantos
dicen no tener tiempo para
nada o para hacer ciertas
cosas, y sin embargo, in-
vierten muchisimos minu-
tos, que terminan
convirtiéndose en horas, en
ocios vanos e infructuosos.

—:Tiempo? Tengo todo el
tiempo del mundo. Lo que

VLOCGER
FiloS WARIAE
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——

no haga hoy, lo puedo ha-
cer manana, o incluso la
semana proxima; ahora
quiero desconectar y pasar
el rato.

No se equivocan los que
dicen que el tiempo es oro,
porque el tiempo es mas
valioso que el mismisimo
oro, y hay que invertirlo


https://www.flosmariae.com/es/category/vlogger-de-flos-mariae/videos-vlogger-de-flos-mariae/
https://www.youtube.com/watch?v=vk3fDzSkWRE

correctamente, como debe
hacerse con el dinero.

¢Por qué el tiempo es mas
valioso que el oro? Porque
ni con todas las riquezas
del mundo, puedes com-
prar un segundo mas de vi-
da. Tus dias estan contados;
td ni nadie, puede alargarse

los dias, ni los anos de vida.
¢Por qué hay que hacer una
buena inversion de nuestro
tiempo? Porque no es como
el dinero, que si lo pierdes,
puedes volver a recuperar-
lo. El tiempo perdido, per-
dido esta, y nunca volvera.
Amigo, no desaproveches

ni un minuto. Inviértelo to-
do en cosas provechosas
para tu mente, para tu alma
y cuerpo; para tu vida.
Amigo, gracias.
Y siempre adelante con la
fe.

Victoria Bellido Durdn
© Copyright

"Tiempo, tiempo... tantos dicen no
tener tiempo para nada o para
hacer ciertas cosas, y sin embargo,
invierten muchisimos minutos, que
terminan convirtiéendose en horas,
en ocios vanos e infructuosos".

Mads blogs,
AQUI


https://www.flosmariae.com/es/category/vlogger-de-flos-mariae/articulos/

AQUI

Ultimas noticias,
informativo
semanal catdlico,
AQUI



https://www.visioncatolica.tv/actualidad/actualidad.html
https://magnificat.tv/es/taxonomy/term/46

Sagrado Corazon
de Jesis
elnmacolado
Corazon de Maria,
gue el fuego de
voestro amor, reine
en mi corazon
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www.coachingtuexito.com

Aviso 8
El alma

<< Te habla Montse-
rrat Bellido Duran,
para tu éxito: El alma es
una realidad humana. Tu
eres alma, alma y cuerpo,
pero eres también alma, y
esta alma que eres, jamas
morira, vivira para

Mds videos, AQUI

siempre, en las condiciones
que le ensefies a vivir; si es
en la maldad, vivird en el
Infierno; si es en la bondad,
vivird en el Reino Celestial.
Ta decides, sobre ti mismo,
esa gran realidad de la
libertad, que en cada uno
existe, y debes decidir lo
que quieres hacer contigo
mismo, aparte de lo que

quieras vivir. Es decir, la
realidad es que tu puedes
hacer las cosas bien o mal,
puedes decidir ser buena
persona o mala persona, y
debes decidirlo ya, porque
el tiempo corre- tic, tac:-
tic, tac'-- tic, tac-- Decide
qué quieres hacer. A ver--
dite qué clase de personaje
quieres interpretar como


https://www.coachingtuexito.com/aviso-8-el-alma/
https://www.coachingtuexito.com/category/videos-de-avisos/

protagonista de tu vida;
ipuedes hacerlo!, es mas, ya
lo haces, todos lo hacemos
siempre, consciente 0
inconscientemente,  cada
uno decide ser quien es.
Hay quien decide que otros
decidan por él, o por sus
hijos, cuando son
pequefios, porque los nifios
seran lo que ahora les
ensefles a ser; si, jtd
decides en ti y decides la

educacion de tus hijos!; tus

hijos y ti mismo, son
responsabilidad tuya.
Bueno, jeso es bueno!,

porque tu eres bueno e
inteligente, y sabes lo que
quieres; quieres hacer el
bien 'y lo  correcto;
entonces, saber que puedes
hacer de ti, de tu alma, lo
que quieres, jes una
maravilla!  Disfruta  del
poder que Dios te ha dado

de ser lo que quieras ser; y
tenemos a Dios Hijo, a
Cristo, que vivio en las
condiciones humanas del
cuerpo, para que lo
imitemos, porque Dios es
bueno y hace el bien, y esto
es lo correcto, lo perfecto,
lo mejor para cada uno,
para todos. Si, imitar a Dios
es lo mejor para ti.»

Montserrat Bellido Durdn
© Copyright

"Hay quien decide que otros
decidan por él, o por sus hijos,
cuando son pequernios, porque los
ninos seran lo que ahora les
enseries a ser; si, jtu decides en tiy
decides la educacion de tus hijos!"



https://www.coachingtuexito.com/category/avisos/

Mds videos, AQUI


https://www.youtube.com/watch?v=O7QSwuyXVEk
https://www.catholicosonline.net/roma/

Mds videos, AQUI

¢Dolor?

Tu corazdn sufre,
te sientes solo.
Tu alma se aflige,
no hayas consuelo.

Se agota tu cuerpo,
por las penas de la vida.
Se te van las fuerzas,

por los desengafios de la gente.

Dolor, dolor, jcuanto dolor!

Sufres, lloras,
de pena te llenas.
Gimes, anoras
la felicidad antigua.

Ya no se oye turisa,
ni se ve tu sonrisa.
Tu rostro afligido,
refleja de tu alma, el dolor.


https://www.catholicosonline.net/m-poesia-dolor/
https://www.catholicosonline.net/category/mistica/videos-mistica/

Dolor, dolor, jcuanto dolor!

Alma querida, amigo mio:
Para tu sufrimiento,
hay consolacién.
Para tus lagrimas,
un hombro donde llorar.

Para tu tristeza,
hay la alegria del Amor.
Para tu afliccién,
el rezo yla oracion.

Dolor, dolor, jestas necesitado de amor!

Amor reparador,
Amor consolador,
Amor acogedor,
Amor de tu Padre, Dios

Confia, jconfia en Dios!
Tu alma, de paz llenara,

tus lagrimas secara.
Tu sonrisa devolvera,
su Amor te invadira.

Dolor, dolor, jdeja ya de hundirte en el
dolor!

Tu corazdn sufre,
el mio, también.
Tu alma se aflige,
la de Dios, también.
porque todavia, no hasido a El.

Alba Bellido Duran
© Copyright

Mds poesias, AQUI


https://www.catholicosonline.net/category/mistica/poesias-mistica/

Titulo: Hqcia la santidad
Autor: P. Angel Pena Benito

os santos son los
frutos mads hermo-
AD sos de la humanidad, son
la riqueza de la Iglesia. Son
los que mas han contribui-
do a la felicidad de la hu-
manidad, porque la
erdadera felicidad sélo se

encuentra en Dios, y ellos
han contribuido con su vida y su ejemplo
a hacer un mundo mejor, mas humano y
mas feliz.

Opinién

Si, indiscutiblemente, “Hacia la santi-
dad” es una lectura recomendadisima pa-
ra todo el mundo, porque como dijo
Cristo, Dios Hijo, “Sed santos como vues-

tro Padre es santo”, todos estamos llama-
dos a la santidad; asi que leer este libro, te

ayudard a decidirte, o a confirmar tu de-
cisién.

En las paginas de este libro, el Padre
angel Pena Benito, nos expone la realidad
de esta vida y nos anima a cargar con
nuestra cruz y seguir a Jesus, no sélo
contandonos tantas verdades, sino que
también, compartiéndonos algunas pagi-
nas de su diario, tanto como anécdotas.

Una 4gil lectura que anima a todos a ser
mejores, a tomarse la vida en serio, y a
comprometerse con Dios, Uno y Trino,
para que trabajando juntos, uno conDios y
Dios con uno, formar un compenetrado e
indestructible equipo que nos lleve al Cie-
lo Eterno, a la Gloria con el Padre, junto
con el Hijo, el Espiritu Santo, nuestra
bendita Madre, la Virgen Maria, y todos
los santos y angeles.

Victoria Bellido Durdn
© Copyright

“Hacia la santidad” es una lectura

recomendadisima para todo el mundo,

porque como dijo Cristo, Dios Hijo,

“Sed santos como vuestro
Padre es santo”.

Mds recomendaciones,

AQUI



https://www.catholicosonline.net/category/recomendacion-de-libros/recomendaciones/

Siempre adelante con la fe

Tiempo de Dios

Dios nunca pierde el
tiempo, aunque a ti te dé la
sensacion de que Dios te ha
dejado de lado y no se
acuerda de ti. Yo te aseguro
que eso esta dentro de sus
planes. Todo lo tenia pen-
sado desde antes de que na-
cieras, exististe en la mente
de Dios antes de que creara
la tierra. Si, Dios pensd en
ti y marcé en el tiempo de
la vida del mundo una
sefial, un circulo y dijo:

“En este tiempo vas a na-
cer td, amado/a mio/a. Este
serd tu tiempo, el tiempo
que te doy para que con él
me des gloria. Te amo hi-
jo/a mio/a, te amo tanto que
quiero darte la vida y te la
doy en este tiempo en el
que te hago nacer a través
del amor de tus padres, en

este lugar determinado
donde vives, en estas cir-
cunstancias; porque asi

haré de tu tiempo de vida

un instrumento de mi
amor’.

Si, sera Dios quien nos
llenara completamente
cuando dejemos que nos
abrase su amor entero
¢Cuanto tiempo? Toda la vi-
da, todo nuestro tiempo.
Nosotros s6lo debemos dar-
le nuestra vida, nuestro
tiempo, pero de verdad:-- y
El hard las maravillas que
quiere hacer con nosotros
utilizdndonos como instru-
mentos.

¢Cuando es tiempo de
Dios?

Ahora, ya, hoy, manana y
siempre. Siempre es tiempo
de Dios, tiempo de aposto-
lado, de evangelizacion, de
santidad, de AMOR.

No pierdas el tiempo en-
ganchdndote a las modas
mundanas. Enganchate a la
moda mas moderna y guay
de todas, la de Dios. Si, la
mas moderna, porque El
pertenece a la época mads
reciente y a la mds antigua
a la vez, El lo es todo, es el
infinito. Sélo El basta.

Dale a Dios tu tiempo, haz
que Dios sea tu tiempo,
findete con su amor, rie
con El, llora con El, suefia
con El, habla con El, Piensa
con El, trabaja con El, de-
sea con El.

Vive con Dios, vive pen-
sando qué quiere de ti, co-
mo hacerlo feliz.

Vive sélo por El, asi mo-
rirds en el mundo para vivir
por siempre en la tierra de

Dios, tu patria: El Cielo.
¢Qué importa que seas
pequefio? Dios te ama y eso
te llena.
¢Qué importa que la vida
intente aplastarte? Si estas
con Dios TODO lo puedes.

iQué importa que te
dafien? Jesus sufrié mas
que nadie por ti, sufre con
El y Dios por tu dolor ofre-
cido dard vida a lo que pa-
rece que es muerte de
esperanza.

Engdnchate a  Dios,
empdpate de su amor--
¢Coémo? Haciendo una bue-
na confesion, comulgando
y dejando que El, Jesucris-
to, Dios Verdadero, venga
en persona a ti y te abrace,
siéntelo, vivelo, dale todo tu
tiempo.

¢Qué es una vida sino un
tiempo de prueba?

¢Qué es la vida Eterna si-
no lo infinito?

Dale tu tiempo de prueba
y El te dard lo infinito, To-
do: EL. AMOR= la Santidad=
la Perfeccion=la Felicidad.

Piensa primero en El y
luego vive tu tiempo, que es
tiempo de Dios.

Haz de tu tiempo, tiempo
de santidad para la gloria
de Dios.

Haz de tu tiempo tiempo
de Dios.

Montserrat Bellido Durdn
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tQuieves enamovavrte y casavte?

Re3i9+va+e en
Conocev CatolicoS
Soltevos.
Sevvicio Yotalmente
3¢G+UH'0.

ENTRA AQUT



https://www.conocercatolicossolteros.com/

iAdelante!

Amigo de CatholicosOnLine;
si quieres recibir nuestra revista mensual digital, el boletin y nuestros envios diarios,
todo gratuitamente en tu correo electrénico, suscribete haciendo CLIC AQUI.

También puedes seguirnos en nuestras redes sociales, y como no, compartir nuestra
revista con tu familia y amigos.

You

o)

Amigo, gracias por existir.
iTe queremos mucho! Y recuerda...

“Confia plenamente en la compasion

del Sagrado Corazon”.
Javier Bellido

@atholicos@nilfine

Portal de informaciéon y formacion espiritual
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